Uchwata Nr VIII/47/11
Rady Gminy Pectaw
z dnia 27 wrzdnia 2011r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznegdla Gminy
ctaw na lata 2011 - 2015

Na podstaare 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorgdzie gminnym ( Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1594&n. zm. ), art. 2 ust. 4 pkt 1
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdaowgychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535
Z p&n. zm) oraz § 4 ust. 1 pkt 3 rozpsdzenia Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2010 r.
w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia FAsydego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24
poz. 128)

Rada Gminy Pectaw uchwala, co nasfpuje:

8 1 Przyjmuje s Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dlargrigctaw
na lata 2011 — 2015 stangeyi zahcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzagsiwéjtowi Gminy.

8 3.Uchwata wchodzi wycie z dniem podygia i podlega ogtoszeniu na tablicy ogtasze
urzdu gminy.

Przewodnjcy Rady
/-1 Aleksander WojcieeVski



Zaknik do Uchwaty Nr VIII/47/11
Rady Gmimyctaw
z dnia 2iizeénia 2011r.

GMINNY PROGRAM
OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
DLA GMINY P ECLAW

NA LATA 2011 - 2015



. WPROWADZENIE
WI/g definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia ( WHO )
zdrowiem okréla sk ,stan pelnego, dobrego samopoczucia fizycznegychisznego
i spotecznego, a nie tylko brak choroby lub zniegaikenia”.
W odniesieniu do przytaczanej definicji zdrowienygscznym jest nie tylko brak zaburze
psychicznych, ale rownigtaki stan, w ktérym osoba jesviadoma swojego potencjatu,
moze radzé sobie z problemami, stresem, efektywnie pracgoviankcjonowa
w spoteczéstwie. W zwizku z powyszymzdrowie psychiczne jest wanym elementem
zdrowia publicznego. WHO, Unia Europejska oraz oygadministracji publicznej Polski
opracowaly szereg dokumentow citegacych modele opieki psychiatryczne.
Podstawowym aktem prawnym w tym zakresie jetiwe
0 ochronie zdrowia psychicznego odegaca, ze ochrog zdrowia psychicznego zapewnijaj
organy administracji sdowej i samorzdowej oraz instytucje do tego powotane.
W dziataniach z zakresu ochrony zdrowia psychicene®g uczestniczy stowarzyszenia
i inne organizacje spoteczne, grupy samopomocyep&iyv i ich rodzin, a tade inne osoby
fizyczne i prawne.
Ochrona zdrowia psychicznego w aspekcie ustawyhoooge zdrowia psychicznego oraz
Rozporadzenia Rady Ministrow w sprawie Narodowego Progr&trony Zdrowia
Psychicznego polega w szczegdkiana:
1. promocji zdrowia psychicznego;
2. zapobiegania zaburzeniom psychicznym,;
3. zapewnienia osobom z zaburzeniami psychrozmysparcia i pomocy unitiwiajacej
prawidtowe funkcjonowanie $vodowisku zamieszkania;
4. ksztattowaniu wobec 0s6b z zaburzeniamilpsgaymi wigciwych postaw
spotecznych a zwtaszcza zrozumienia, talgrazyczliwosci oraz przeciwdziataniu
ich dyskryminaciji .
Opieka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami w gmin
Pectaw jest realizowana w ramach podstawowej opielkidyeznej w formie doranej,
ambulatoryjnej, finansowanej zZgodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia éwiadczenia
zdrowotne. Z buzktu Gminy Rctaw finansowanegszadania z zakresu pomocy spotecznej,
ktore nakréla ustawa o pomocy spotecznej.
Do zada wiasnych gminy naley opracowanie i realizacja gminnej strategii ragyivania
problemow spotecznych, ze szczegdinym uwdigieniem programow pomocy spotecznej,
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, ktérych celem jestgracja osob
i rodzin z grup szczegollnego ryzyka, w tym osélalzuzzeniami psychicznymi.
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[I. LOKALNA DIAGNOZA ZJAWISKA ZABURZENIA PSYCHICZN EGO

Zgodnie z zapisem art.3 ustawy o ochrodrewia
psychicznego osoby z zaburzeniami psychicznymstiog:
1. chore psychicznie ( wykazge zaburzenia psychotyczne);
2. upciledzone umystowo;
3. wykazupce inne zakitdcenia czynéw psychicznych, ktére zgodnie ze stanem
wiedzy medycznej zaliczongdo zaburzé psychicznych a osoby te wymagiaj
swiadczeé zdrowotnych, lub innych form pomocy i opieki niedbnych dozycia
wsrodowisku rodzinnym lub spotecznym.
Z danych statystycznych przedstawionych
w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznegoika, ze w chgu 18 lat,
od 1990-2007r, wskaik rejestrowanego rozpowszechnienia zabupss/chicznych wzrdst
0119 % : (z1.629 do 3.571 na 100 tys. lydijonv opiece ambulatoryjnej i 0 50 % ( z 362
do 542 na 100 tys. ludda) w opiece stacjonarnej.
Wedtug danych NZOZ ,Medica” weBtawiu w oparciu
o kryteria definicji zaburzepsychicznych sformutowanej w ustawie o ochromi®wia
psychicznego oraz liczby zaoptowanych pacjentéwpoanano:
1. 22 osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym 2 cizi® 18 r.z

Wedtug danych Gminnega@dka Pomocy Spotecznej
w Pectawiu w oparciu o kryteria definicji zaburz@sychicznych sformutowanej w ustawie
0 ochronie zdrowia psychicznego&madczeé pomocy spotecznej skorzystato:
1. w2008 r. 7 oséb z zaburzeniami psychicznymi, w #ydrieci do 18 rz
2. w 2009 r. 8 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w fydrieci do 18 rz
3. w2010 r. 9 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w 5ydrieci do 18 rz

Opieka psychiatryczna w gminiedlw zorganizowana
jest przez gminny@odek pomocy spotecznej w sposob ppsjacy:
1. specjalistyczne ustugi opiekcze na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi
1/. 2008 r — niaviadczono
2/. 2009 r — niaviadczono
3/.2010r - dla 2 os6b, w tym 2 dezebw 18 r.z

2. w2009 r. 1 osapskierowano do Domu Pomocy Spotecznej dla osGtbarzaniami
zdrowia psychicznego.
3. poradnictwo specjalistyczne dla rodzin obejgwajw szczegdlnai poradnictwo
prawne, medyczne i rodzinne, reali@aogvw ramach dziataldc Gminnego
Qrodka Pomocy Spotecznej vedtawiu i NZOZ ,MEDICA” w Pe¢ctawiu.
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[II.DZIALANIA GMINY W ZAKRESIE OCHRONY ZDROWIA PSYC  HICZNEGO

1.

Zwiekszenie pomocy i oparcia bytowego dla oséb z zami@ami psychicznymi
poprzez udzielenie samopomémdowiskowej, pomocy bytowej, mieszkaniowej
I specjalistycznych ustug opiékaych.

Wspieranie samopomocowych inicjatyw pacjentow ir@tizin oraz organizacji
pozargdowych sprzyjajcych rozwojowi form oparcia spotecznego dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi.

Wspbétpraca gminy w zakresie pomocy osobom z zabia@@ psychicznymi

z instytucjami funkcjonujcymi na terenie powiatu gtogowskiego.

Podjecie dziataw celu utworzenia mieszkania chronionego dla os6b
z zaburzeniami zdrowia psychicznegtaiszych.

IV. PODMIOTY REALIZUJ ACE PROGRAM

o roedNpE

© N

w

Samodzielne stanowisko Wadu Gminy Rctaw realizujca zadania z zakresu zdrowia
Gminny Grodek Pomocy Spotecznej vedawiu

NZOZ ,MEDICA” w Pectawiu

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej wo@dwie m.in.: Poradai
Zdrowia Psychicznego, Dzienny Oddziat PsychiatryozrnGtogowie.

Punkt Poradnictwa Rodzinnego dzia&j przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Gtogowie (w tym Poradnia Leczenia Uzalen)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Glogowie

Poradn¢ Psychologiczno — Pedagogigan Gtogowie

Osrodek Pomocy Psychologicznej i Prawnej ,SZANSA” yogowie

Ponadtsoby, ktore wymagaj specjalistycznej pomocy
zwigzku z zaburzeniami psychiatrycznymi mogskorzystéa z leczenia

specjalistycznego oferowanego przez:

1.

Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chdryc

Al. Tysiaclecia 30 Bolestawiec

tel. (075) 738 03 00

Izba Przyg¢ 738 03 16

Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chdrym. M. Marzyiskiego
ul. Rolnicza 25 Sieniawka

tel. (075) 649 47 00

Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chdryc

ul. Mickiewicza 1 Lubiz

tel. (071) 389 71 13, 389 71 09

Wojewddzki Szpital Neuropsychiatrii

ul. Kwiatowa 4  Krénice

tel. (071) 384 06 50

SPZ0Z Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicz@igorych
ul. Morawka 1  Stroni8laskie

tel. (074) 814 14 88
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6. SPZOZ Wojewddzki Szpital Psychiatryczny
ul. Szpitalna 9 Ztotoryja
tel. (076) 87 79 300
7. Dzienny Grodek Psychiatrii i ZaburseMowy dla Dzieci i Mtodziey
ul. Zmigrodzka 134 Wroctaw
tel. (071) 329 14 60
8. Specjalistyczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej nad MgaitPzieckiem Oddziat Dzienny
Psychiatrii dla Dzieci i Mtodziey
ul. Zmigrodzka 134 Wroctaw
tel. (071) 352 84 12
9. Specjalistyczny Zesp6t Psychiatrycznego Opiekiodaitnej - Szpital Psychiatryczny
ul. Wybrzeze Conrada- Korzeniowskiego 18 Wroctaw
tel. (071) 329 14 60

V. ZRODLO FINANSOWANIA

Budzet gminy Rctaw:
1. srodki wkasne
2. srodki z budetu pastwa
3. srodki pozabudetowe

VI. KOORDYNATORZY PROJEKTU

1. Urzad Gminy Rctaw
2. Gminny Grodek Pomocy Spotecznej wdbawiu

VIl. POSTANOWIENIA KO NCOWE

Podstaw prawry do dziaté zwigzanych z ochranzdrowia
psychicznegoas
1. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r o ochronie zét@sychicznego (Dz.U. nr 111,
poz. 535 z pgn. zm.)
2. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spote¢iaiest jednolity Dz.U. z 20009r.
Nr 175, poz. 1362)
3. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samdzie gminnym (Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz.
1591 z pén. zm.), okrélajaca zadania wtasne gminy w zakresie zaspokojenia
potrzeb wspélnoty z zakresu ochrony zdrowia
4. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004&vwaadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej
zesrodkow publicznych (Tekst jednolity Dz.U. Nr 1642 1027 z pgn. zm.).
5. Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity2007r. Dz.U.Nr 70 poz. 473 z
pézn. zm.),zadanie wkasne gminy realizowag€e@rocznie w ramach
uchwalanego przez RaéGminy Rctaw Gminnego Programu Rozzywania
Problemow Alkoholowych dla Gminyctaw.



UZASADNIENIE:

Zgodnie 2 8ist. 1 rozporgzenia Rady Ministréw z dnia 28
grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Quhidrowia Psychicznego (Dz.U.
z 2011r. Nr 24, poz. 128) naktada na gminy olaek utworzenia Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2011 — 2015.

Zgodnie Z.af ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzdzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 15916zn. zm.) do zadawtasnych
gminy naley zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspolnoty saguowej w zakresie ochrony
zdrowia.

W zwaku z powyszym podgcie uchwaty jest uzasadnione.



